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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgalat, kezelés, mutét, stb.)

VERATOMLESZTESHEZ (TRANSZFUZIO), ILLETVE VERKESZITMENYEK ADASAHOZ

I. BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On eldtt 4ll6 eseményeket, és tajékozottsagon
alapuldo dontést tudjon hozni a gyodgyulasa érdekében javasolt beavatkozasrol. Kérjiik, olvassa el a
tajekoztatot. Az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségrol, valamint a beavatkozas
jelentéségérol, modjarol, kovetkezményeirdl és a lehetséges szovodményekrol.

I.

I1.

I11.

IV.

Beavatkozas megnevezése:

Vératomlesztés, Transzfuzio

Beavatkozas mentének leirasa, ismertetése:

Az eljaras soran mas ember(ek)tol levett, a szakmai szabalyok szerint kivizsgalt, eldallitott és tarolt
vért, vagy véralkotorészt juttatnak a szervezetébe, amely jelenleg hidnyzik, termelése nem elégséges,
vagy esetleg fokozottan pusztul, vagy vérvesztés miatt csokkent. Ezeknek az alkotéelemeknek a
helyettesitése, az idegen vér (vagy vér alkotoelemek) adasan kiviil mas hatékony €s gyors méodon (pl.
mivérrel vagy gyogyszerrel) nem potolhato.

Vérkészitmény tipusa: Vorosvérsejt koncentratum, vagy/és, Friss Fagyasztott Plazma (FFP),
vagy/és Vérlemezke /thrombocyta konc./, vagy/és Fehérvérsejt koncentratum.

Egyéb: (Albumin készitmények, valasztott-, szlirt-, mosott-, sugarazott-, vvs., faktorkészitmény.)

A beavatkozas elvégzésének lehetséges elonyei:

Az On szervezetébél hianyzé vér vagy alkoto elemek adasat kdvetéen a hidny rendezédik.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:

Csoportazonos vérkészitmény adéas esetén is eléfordulo mellékhatdsok, szovédmények: A
beavatkozas az elényok mellett esetleges hatranyokkal is jarhat az egészségiigyi allapotra nézve. A
bevitt idegen sejtek teljes mértékben nem azonosak a sajattal, ezért azokat a szervezet, laz, hidegrazas
deréktaji fajdalom, allergia, borreakcidk, vérnyomas-pulzus ingadozas, vesemilkddési zavarok,
vérben emelkedett kalium szint, nehézlégzeés, kiséretében kivetheti magabol annak ellenére, hogy az
elézetesen elvégzett laboratoriumi vizsgalatok soran erre a lehetdségre semmilyen eredmény nem
utalt. Ennek el6fordulési valoszintisége 1% alatt van.

A jelenleg érvényben levd szabdlyok szerint a vérkészitményeket a beadas el6tt a laboratoriumban
Hepatitisz B virus antigén, HIV 1-2 virus ellenanyag, Hepatitisz C virus ellenanyag, szifiliszt okoz6
korokoz6 ellenanyag szlir@vizsgalata torténik. (az vérkomponensek biztonsagi eldirasait a 3/2005.
(I1. 10.) EiiM rendelet szabalyozza)

Az elvégzett vizsgalatok negativ eredménye ellenére, nagyon ritkan (0,5% alatt), ugyan, de el6fordul
egyes fertdzések (elsdsorban fertézé majgyulladas) atvitele a transzfizié utjan.
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A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonvei:

A kockézati tényezok elmaradasa.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

Az orvosilag indokolt vératomlesztés elmaradasanak varhatdo kovetkezményei: A beteg gydgyulasa
elhtiz6do. A vérszegénységre utald tiinetek, azaz a szovetek és szervek oxigén ellatottsaganak
csokkenése eldtérbe keriilnek (sulyos esetben életveszélyes allapot, elhaldlozas. Enyhébb esetben
faradékonysag, nehézlégzés, mellkasi panaszok, szédiilés, zavartsdg, vizelet-kivalasztisi zavar,
vérnyomas csokkenés, szapora pulzus. Vérlemezke csokkenés esetén fokozott vérzékenység,
fehérvérsejt csokkenés esetén fertdzésekre vald fokozott hajlam.

Tovabbi beavatkozasok, melvek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas soran:

A vérkészitmény adasahoz sziikséges vizsgalatok beavatkozasok: Vizelet és Vérminta levétele,
laboratoriumban végzendd vér és vizelet-vizsgalatok.

A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:

(csak specialis esetekben, bizonyos orvosi indikacié fennallasa esetén)

ellenjavallata nincs. Ez miitét eldtt kb. 3 héttel a sajat vér levételét jelenti. Mitét eldtti sajat
vérgyljtés tevékenységet Orszagos Vérellatdo Szolgalat végzi.

Miitét alatti vérmentés csak kivételes esetekben, ha orvosi ellenjavallat nincs, ill. elére tervezhetd a
tobb oras mutét, €és a jelentds vérvesztés. A vért specialis késziilékkel osszegytijtik, mossak, sziirik
centrifugdljak, majd a sajat vért Gjra az érpalyaba juttatjak. (Eldfeltétele, a specialis gép és sziird
rendelkezésre dlldasa)

Mitét utani teriiletrdl vérgylijtés zart rendszerli szivon keresztiil, majd specialis késziilékkel szlirés,
centrifugalds, majd a sajat vér visszaadasa, ha orvosi ellenjavallat nincs. (Jelenleg Intézetiinkben ez
nem kivitelezheto.)

Faktor készitmények, csak specidlis esetekben, bizonyos orvosi indikacié fennéllasa esetén adhatok.

A beavatkozas varhato kimenetele:

Egészségi allapot javulas.

Beavatkozast koveto életmod:

A korhazi bent fekvés alatt kezeldorvosa utasitas szerint az On személyi allapota alapjan.
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A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és kockazatai a Beteg

esetében:
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A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast a betegnek
(vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) megadtam, kitérve a javasolt beavatkozas lehetséges
veszélyeire, szovOddményeire, a javasolt helyett alkalmazhaté egyéb alternativ lehetdségekre, azok
eldnyeire, hatranyaira. A t4jékoztatast gy €s olyan mélységig adtam, mely megitélésem szerint a beteg,
illetve képviseldje szamara szilikséges, érthetd és a beteg allapotdban megfeleld.

Kelt: Budapest, .........ccooeviiiiiiininn...

A beavatkozast VEZZO OIVOS NEVE: ....o.einiiiiiiie it eee e,
alairasa, pecsétje

Tisztelt Betegiink!

Orvosa tajékoztatia Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a lehetséges
alternativakkal egyiitt. Ellatasa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit leginkdbb szolgald
gyogymod kivalasztasara keriil sor.

A tajékoztatas meghallgatasahoz kérheti, hogy hozzétartozoja, apoldja, vagy egyéb személy jelen lehessen.
A tajékoztatast kovetden Ontdl orvosa a fenti ellatashoz irasbeli hozzajarulasat kéri.

A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:
1. E nyilatkozatot a Budapesti Szent Margit Kérhaz keretében kezelt [Keérjiik, huzza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képvisel6jeként adom.

(A beteg képviseloje lehet: a térvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kozeli
hozzatartozoja, pl. hazastarsa, egyenes dagbeli rokona, élettarsa, testvére, stb.)

2. Kijelentem, hogy kelléen megfontolt, befolyastél mentes, 6nallo dontésem alapjan, a lehetséges
alternativ gyogymoédok és esetlegesen felmeriilé szovodmények/kockazatok ismeretében elfogadom a
fentiekben megjeldlt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az eldrelathatd orvosi intézkedésekkel és
kezelésmodokkal egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzd orvost arra, hogy a beavatkozas sordn olyan
elére nem lathat6 beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség megdvasara iranyul, és
késedelme ¢életveszélyes allapotot eredményez, illetve tartds egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athizni)

(Kérjiik, itt jelolje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaradasa az On életét
veszélyeztetné, vagy On szamdra ardnytalanul sulyos terhet, vagy maradandé karosoddst jelentene. Ebben
az esetben két tanu egyiittes jelenlétében kell megtenni a visszautasito nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk
alairasukkal hitelesitik!)
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5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom. A felajanlott ellatds visszautasitasa kapcsan bekovetkezd szovodményekért, illetve a
gyogyeredmény alakuldsaért orvosaimat felelésség nem terheli. Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem
alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kdotelezhetd vagyok az ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt
koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozdsok eredménye a legnagyobb
kortiltekintés mellett sem garantalhato eldre és a szakszerli kezelés ellenére is el6fordulhatnak nem vart
szovodmények, melyek a gydgyulast kedvezotleniil befolyasolhatjak.

7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket, szovetmintakat
szovettani vizsgalatot kovetden a laboratoriumban megodrizzéek.

8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérdl, valamint az anatomiai elvéaltozasokrol fénykép-
vagy videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem valik felismerhetéve, az
kizarolag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az elvaltozés jellege olyan, hogy annak
dokumentécidja soran személyem felismerhetové valik, annak felhasznalasahoz kiilon engedély sziikséges.

9. Tudomasomra hoztak, hogy a vérkészitmények addsanak engedélyezése/nem engedélyezése, valamint
a mitéti érzéstelenitésre vonatkozo beleegyezd nyilatkozat, kiilon dokumentumon tehetd meg.

10. Kijelentem, hogy a javasolt gydégymoddrél, annak kockdzatairdl, Ilehetséges leggyakoribb
szovédményeirdl és varhatod kdvetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld valaszokat kaptam,
azzal 0sszefiiggésben tovabbi kérdésem nincs.

11. Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek, kell6 id6 allt
rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasardl és ezt alairdasommal is
megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes koru szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A beavatkozasra vonatkozd szobeli tijékoztatds soran elhangzottakat és az irdsbeli betegtdjékoztatd
tartalmat megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezo nyilatkozat utjan Kifejezetten
kérem a nevezett beavatkozas elvégzését.

Kelt: BUAapest, ..o e e
a beteg vagy képviseldje aldirasa

Név és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):
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SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A képviseldje
nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg életét vagy egészségét veszélyezteti,
ezért ugy itéljiik meg, hogy siirgdsségi beavatkozas elvégzése sziikséges.

Kelt: Budapest, .........cccovviiiiiiiinnn..

beavatkozast végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairdsa, pecsétje alairasa, pecsétje
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